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INFORMAÇÕES AOS BENEFICIÁRIOS

Este documento tem por objetivo prestar informações básicas sobre os 
profissionais e instituições credenciadas, bem como sobre os procedimentos a 
serem seguidos  quando da utilização  do Programa de Saúde e  Assistência 
Social do MPU – PLAN-ASSISTE por meio da rede credenciada no Piauí.

BENEFICIÁRIOS

a) os membros ativos e inativos, inclusive quando cedidos;
b) os servidores ativos e inativos, inclusive quando cedidos;
c) os  ex-Procuradores-Gerais  da  República, sem  vínculo  efetivo  com  a 

Instituição, em caráter singular;   
d) os  servidores  requisitados  para  o  exercício  de  cargo  em  comissão  ou 

função comissionada;
e) os beneficiários de pensão civil.

  
DEPENDENTES

Poderão  ser  inscritos  no  Plan-Assiste  os  seguintes  dependentes,  mediante 
comprovação:
a) o cônjuge;
b) o companheiro ou a companheira designado, em união estável;
c) pais, inclusive adotantes, o padrasto ou madrasta;
d) filhos e enteados, solteiros, até 21 anos ou estudante de ensino superior ou 
de  escola  técnica  de  2º  grau,  até  24  anos  incompletos,  ou  em  caso  de 
invalidez sem limite de idade;
e) menor, solteiro, sob guarda ou tutela do titular;
f) o companheiro ou a companheira em união homoafetiva estável.

BENEFICIÁRIOS ESPECIAIS

a)  os  filhos  e  enteados  maiores,  até  24  anos,  não  estudantes,  desde  que 
solteiros;
b) os filhos e enteados, com idade igual ou superior a 24 anos, desde que 



solteiros e vivam na dependência econômica do titular;
c) a pessoa solteira, sem rendimento próprio que viva sob a guarda ou tutela
do titular até 21 anos ou se estudante de curso de ensino regular, reconhecido 
pelo MEC, até a data que completar 24 anos;
d)  a  pessoa  que  esteja  sob a  curatela  do  titular,  que  viva  na  dependência 
econômica do mesmo.

 
ABRANGÊNCIA

Assistência médico-hospitalar e ambulatorial:
.Consultas e diagnósticos complementares; 
. Assistência hospitalar e,
.Tratamentos  especiais:  fisiátrico,  fisioterápicos,  inclusive  RPG, 
fonoaudiólogo, ortóptico e acupuntura;
.Assistência odontológica; 
.Assistência psicológica;
.Assistência nutricional.

ATENDIMENTO MÉDICO-HOSPITALAR

As guias  de encaminhamento  encontram-se nos hospitais,  clínicas  e 
laboratórios  da  rede  credenciada,  bastando  para  a  emissão  a  apresentação 
carteira de identificação do Plan-Assiste. Todas as guias deverão ser assinadas 
pelo beneficiário ou responsável no ato do atendimento.
Para a realização de exames é imprescindível, além da carteira de beneficiário 
do Plan-Assiste, a solicitação médica.

INTERNAÇÕES

Acomodações  individuais:  em apartamento  tipo  “B”  ou  “standard”, 
com banheiro privativo, com direito à presença de 01 (um) acompanhante. Em 
todas as internações em apartamento ou UTI haverá acréscimo de 100% dos 
honorários médicos.

Acomodações coletivas: Em enfermarias ou quartos com dois ou mais 
leitos, não haverá o acréscimo acima mencionado.



OBS.:  O  Plan  Assiste  não  se  responsabilizará  por  despesas  de  diárias  de 
apartamento no período em que o paciente se encontrar na UTI, bem como 
por despesas realizadas pelo acompanhante.

CONVÊNIO UNIMED

.  No  caso  de  atendimento  realizado  através  de  cooperado  da  UNIMED 
TERESINA é necessária a apresentação cartão magnético da  instituição.
.  Os  exames  e  serviços  especializados  de  diagnóstico  e  terapia,  a  serem, 
realizados  pela  UNIMED,  necessitam  de  prévia  autorização  da  UNIMED 
TERESINA para serem realizados.
.  O convênio com a UNIMED TERESINA permite  ao usuário  do PLAN-
ASSITE usufruir de atendimento por outras UNIMEDs, através do sitema de 
compensação. 

ATENDIMENTO ODONTOLÓGICO

. Antes de se dirigir ao profissional, o beneficiário deve solicitar ao PLAN-
ASSISTE a emissão de Guia de Encaminhamento para consulta e orçamento 
odontológico.
. Após realizar a consulta e preenchimento do Orçamento Odontológico pelo 
profissional, o beneficiário deverá retornar à Gerência do PLAN-ASSISTE a 
fim  de  encaminhamento  à  Perícia  (se  necessário)  ou  autorização  para  o 
tratamento. A 1ª e a 3ª vias da Guia de Orçamento devem ser apresentadas ao 
PLAN-ASSISTE,  enquanto  a  Guia  de  Encaminhamento  e  a  2ª  via  do 
Orçamento Odontológico devem ser deixados com o profissional. 
.  Somente  após  a  autorização  pela  Administração  do  Plan-Assiste  o 
profissional poderá dar início ao  tratamento.
. Ao término do tratamento, o prazo para realização da perícia final é de 5 
(cinco) dias úteis.

REEMBOLSO

As despesas com serviços prestados por profissionais ou instituições 
que não estejam credenciadas pelo Programa poderão ser reembolsadas com 



base na tabela “demonstrativo de custeio do Plan-Assiste”, mediante recibo 
comprobatório do serviço prestado.

O recibo ou nota fiscal deve ser emitido em nome do titular e conter 
data, valores, assinatura do profissional, registro no conselho regional, CPF ou 
CNPJ, endereço e especialidade; e ainda, ser legível e não conter rasuras. O 
mesmo deve ser apresentado até 60(sessenta) dias após a data de emissão.

Na área odontológica, o beneficiário, antes de se dirigir ao profissional, 
deverá pedir à Gerência do Plan-Assiste a Guia de Tratamento Odontológico, 
que será preenchida pelo profissional e utilizada para o reembolso da despesa.

O valor reembolsado será depositado em conta corrente do beneficiário 
titular no prazo de 15 (quinze) dias úteis.

DA ASSISTÊNCIA PARAMÉDICA

Os tratamentos especiais previstos no art. 15 do Regulamento-Geral do 
PLAN-ASSISTE serão utilizados pelos beneficiários, obedecidas as seguintes 
condições:
I – os tratamentos fisiátricos e fisioterápicos, inclusive a técnica de RPG, e 
ortóptico,  somente  serão  autorizados  mediante  parecer  médico, 
homologado pelo médico perito do PLAN-ASSISTE, até 10 sessões, após 
as quais, em havendo necessidade de continuação do tratamento, deverá 
ser realizada nova avaliação pelo médico perito, limitando-se as sessões 
ao máximo de 40 sessões por ano civil. Essa limitação não se aplica ao caso 
de  tratamento  de  beneficiário  com  moléstia  crônica,  ou  de  beneficiário 
excepcional,  desde  que  essas  condições  sejam atestadas  por  laudo  médico 
pericial;
II – o tratamento de fonoaudiologia fica limitado a oito sessões por mês, no 
máximo  de  32  sessões  por  ano  civil,  autorizadas  mediante  solicitação  de 
médico  ou  odontólogo  e  fundamentada  em  parecer  do  fonoaudiólogo 
consultado,  do  qual  constarão  o  diagnóstico  e  o  tempo  de  tratamento, 
homologado pelo médico ou odontólogo perito a cada grupo de oito sessões. 
Essa  limitação  anual  não  se  aplica  no  caso  de  tratamento  de  usuário 
excepcional.  Compete  ao  médico  ou  ao  odontólogo  perito  apreciar  a 
necessidade  de realização de sessões  que ultrapassem o limito.  O referido 
tratamento será remunerado conforme tabela própria do PLAN-ASSISTE;
III  -  a  assistência  psicológica será  prestada  após  indicação  médica  ou  de 
psicólogo  do  serviço  médico  do  Órgão,  fundamentada  em  relatório 



circustanciado,  a  ser  preenchido  pelo  profissional  que  for  realizar  o 
tratamento, renovado a cada 6 meses, observando-se o limite de 48 sessões 
por ano civil, e de uma sessão semanal, remunerada conforme tabela própria 
do PLAN-ASSISTE;
IV – a autorização para tratamento, no mesmo período, pelas modalidades de 
aplicações  fisioterápicas,  RPG  e  acupuntura,  indicado  para  a  mesma 
patologia, afetando o mesmo segmento anatômico, fica limitada a apenas uma 
das modalidades.

 
CONTRIBUIÇÃO MENSAL

O beneficiário titular contribui mensalmente com: 

área beneficiário participação do 
beneficiário titular

participação do 
PLAN-ASSISTE

médica
consultas e demais 

procedimento

titular e 
dependentes

dependentes pais 
ou assemelhados

20%
50%

80%
50%

internações 
hospitalares e 
domiciliares

titular e 
dependentes

dependentes pais 
ou assemelhados

10%
50%

90%
50%

odontológica titular e 
dependentes

50% 50%

OBS.:  Solicita-se  aos  senhores  e  senhoras  usuários  do  PLAN-ASSISTE 
observarem  a  data  de  vigência  do  credenciamento  das  instituições  e 
profissionais listados neste guia. Após o termo da vigência,  e no curso do 
processo  de  renovação  do  credenciamento,  as  instituições  ou  profisionais 
permanecerão listados no guia,  vedada,  no entanto,  a  emissãos  de guia de 
atendimento - GE, até a conclusão do processo.



   PLAN-ASSISTE  -  CREDENCIAMENTOS/VIGÊNCIAS  

CARDIOLOGIA

1 - CLÍNICA CORDIS LTDA: 19/09/2008
      Rua Des. Pires de Castro, 725/Centro/Sul
      Fones: 3221-0455 - 3221-0460
      Rua Prof. Joca Vieira, 2151, Bairro de Fátima
      Fones: 3233-2043

2 - CLÍNICA ITACOR: 30/06/2011
      Rua Coelho de Resende, 831/S Centro
      Fones: 2106-7800

4 - PRONTOMED (Adulto): 07/11/2010
      Rua Paissandu, 1842, Centro
      Fone: 3221- 1234   

5 - HOSPITAL SÃO MARCOS: 31/10/2012
     Rua Olavo Bilac, 2300 - Centro
     Fone: 2106-8000

6 - CLÍNICA BIO MED: 21/06/2012
     Rua Dep. Milton Brandão, 2828 – Bairro Itararé
     Fone: 3233-4264 

7 - CENTROCÁRDIO: 21/06/2012
     Rua Lucídio Freitas, 2070, Salas 04 e 05 - Bairro Marquês de Paranaguá
     Fone: 3221-1225

DERMATOLOGIA

1 - RADIOALERGO CLÍNICA (alergia Pediátrica): 15/04/2008
     Rua Gov. Raimundo Artur de Vasconcelos, 670/Centro - Sala 503
     Fone: 3223-1858 



FISIOTERAPIA

1 - CLÍNICA CORPUS: 07/11/2010
     Av. N. Srª de Fátima, 683, Jóquei Clube
     Fone: 3232-7500
   
2 - ENDOGRAFOS: 13/05/2008
     Rua Coelho Rodrigues, 1938, Centro
     Fone: 2106-7777

3 - CLÍNICA BIO MED: 21/06/2012
     Rua Dep. Milton Brandão, 2828 – Bairro Itararé
     Fone: 3233-4264 

4 - ORTOMED – CLÍNICA ORTOPÉDICA: 20/02/2013
     Rua Gardênia, 467 – Jóquei Clube
     Fone: 3233-9090/3233-6297

FONOAUDIOLOGIA

1 - CLÍNICA CORPUS: 07/11/2010
      Av. N. Srª de Fátima, 683, Jóquei Clube
      Fones: 3232-7500

2 - CLÍNICA PSICOCENTRO: 02/09/2008
      Av. Homero Castelo Branco, 1418 - São Cristóvão
      Fone: 3233-9553

3 - ENDOGRAFOS: 13/05/2008
      Rua Coelho Rodrigues, 1938, Centro
      Fone: 2106-7777

GASTROENTEROLOGIA

1 - ENDOGRAFOS: 13/05/2008
     Rua Coelho Rodrigues, 1938 – Centro
      Fone: 2106-7777



2 - AMI Assistência Médica Integrada (GASTROS): 18/10/2011
     Rua Gov. Artur de Vasconcelos, 670 - Centro 
     Ed. Medical Center/Cobertura
     Fone: 3221-7793

GINECOLOGIA E OBSTETRÍCIA

1 - CLÍNICA BIO MED: 21/06/2012
     Rua Dep. Milton Brandão, 2828 – Bairro Itararé
     Fone: 3233-4264

2 - CAROLINE E MARIZON SERVIÇOS MÉDICOS: 21/06/2012
     Rua Eletricista Marques, 929 – Bairro de Fátima
     Fone: 3232-1904

3 - HOSPITAL SÃO MARCOS: 31/10/2012
     Rua Olavo Bilac, 2300 - Centro
     Fone: 2106-8000

4 - MED IMAGEM: 26/12/2011
     Rua Paissandu, 1862 - Centro
     Fone: 3223-2650

5 - CLÍNICA SANTA FÉ (Maternidade): 06/06/2008
      Rua 1º de Maio, 906/N - Bairro Porenquanto
      Fone: 2106-8400

6 – FRANCISCA ODETE DE O. VILLA VERDE (PICOS): 23/11/2011
      Av. N. Senhora de Fátima, 558, Centro, Picos/PI
      Fone: (089) 2101-1005

HOSPITAIS

1 - HOSPITAL SÃO MARCOS: 31/10/2012
     Rua Olavo Bilac, 2300 - Centro
     Fone: 2106-8000



2 - MED IMAGEM: 26/12/2011
     Rua Paissandu, 1862 - Centro
     Fone: 3223-2650

LABORATÓRIOS

1 - BIOANÁLISE: 26/12/2011
     Rua 19 de Novembro, 46/N Centro
     Fones: 3215-8585

2 - ENDOANÁLISES: 25/03/2007
     Rua Paissandu, 2020/N Centro
     Fone: 3223-4144

3 - MED IMAGEM: 26/12/2011
     Rua Paissandu, 1862 - Centro
     Fone: 3223-2650

4 - LABORATÓRIO LUIZ PIRES: 13/09/2011
     Rua Paissandu, 1924, Centro
     Fone: 3222-3054/3221-4568

MATERNIDADE

1 - CLÍNICA SANTA FÉ: 17/06/2008
     Rua 1º de Maio, 906/N - Bairro Porenquanto
     Fones: 2106-8400/9403-8389    
     Fax: 2106-8401

MEDICINA NUCLEAR

1 - NUCLEAR: 10/10/2012
     Rua Coelho Rodrigues, 2159, Centro
     Fone: 3221-1715



OFTALMOLOGIA

1 - CLÍNICA DE OLHOS FRANCISCO VILAR: 07/12/2010
     Rua Benjamin Constant, 2290 - Centro
     Fones: 2107-9900

2 - HOSPITAL DO OLHO DE TERESINA: 04/10/2011
     Rua Magalhães Filho, 161 -  Centro/Sul
     Fone: 3221-4770

3 – HOSPITAL OFTALMOLÓGICO ESPECIALIZADO – COE: 13/05/2013
      Rua Coelho Rodrigues, 2041, Centro
      Fone: 2106-8787

ONCOLOGIA

1 - HOSPITAL SÃO MARCOS: 31/10/2012
     Rua Olavo Bilac, 2300 - Centro
     Fone: 2106-8000

2 - ONCOMÉDICA: 07/11/2010
     Rua Paissandu, 1894 - Centro
     Fones: 3216-1122

OTORRINOLARINGOLOGIA

1 - CLÍNICA Dr. FLÁVIO SANTOS: 23/06/2008
     Rua 1º de Maio, 138/N Centro
     Fones: 3221-2750/3221-5654

ORTOPEDIA

1 - PRONTO MED (Adulto): 07/11/2010
     Rua Paissandu, 1842 - Centro        
     Fone: 3221-1234



2 - CLÍNICA BIO MED: 21/06/2012
     Rua Dep. Milton Brandão, 2828 – Bairro Itararé
     Fone: 3233-4264 

3 – ORTOMED – CLÍNICA ORTOPÉDICA: 20/02/2013
      Rua Gardênia, 767 – Jóquei Clube
      Fones: 3233-9090/3233-6297

PEDIATRIA

1 - RADIOALERGO CLÍNICA: 15/04/2008
     Rua Gov. Raimundo Artur de Vasconcelos, 670 - Centro - Sala 503
     Fone: 3223-1858

2 - HOSPITAL SÃO MARCOS: 31/10/2012
     Rua Olavo Bilac, 2300 - Centro
     Fone: 2106-88304

3 - PRONTOMED (Infantil): 07/11/2010
     Av. Frei Serafim, 1984, Centro
     Fone: 3222-1234 

4 - LABORATÓRIO LUIZ PIRES LTDA: 12/09/2011
     (Drª Catarina Fernandes Pires)
     Rua Paissandu, 1924 - Centro
     Fones: 3222-3054/3222-3221

3 - CLÍNICA BIO MED: 21/06/2012
     Rua Dep. Milton Brandão, 2828 – Bairro Itararé
     Fone: 3233-4264   

PSICOLOGIA

1 – CENTRO CLÍNICO ESTAÇÃO PSI : 19/12/2012
       Rua Des. Pires de Castro, 87/Norte, Ed. Espaço Exame, 2º and.
      Fone: 3226-5707



2 - CLÍNICA PSICOCENTRO: 02/09/2008
     Av. Homero Castelo Branco, 1418 - São Cristóvão
     Fone: 3233-9553

3 - CLIPSI - Clínica de Psicologia Ltda.: 23/03/2011
      Rua São Pedro, 1977, Sala 103 – Centro
      Fone: 3223-3092

4 - CONSULTE - SERVIÇOS MÉDICOS LTDA.: 31/07/2011
     Rua Lilizinha Castelo Branco de Carvalho, 1166 - Jóquei Club
     Fone: 3234-7666/9403-0665

PRONTO-SOCORRO (24 Horas)

1 - CLÍNICA Dr. FLÁVIO SANTOS (Otorrinolaringologia): 23/06/2008
     Rua 1º de Maio, 138/N Centro
     Fones: 3221-2750/3221-5654

2 - CLÍNICA SANTA FÉ (Maternidade): 06/06/2008
     Rua 1º de Maio, 906/N - Bairro Porenquanto
     Fone: 2106-8400

3 - PRONTO MED (Adulto): 07/11/2010
     Rua Paissandu, 1842 - Centro        
     Fone: 3221-1234

4 - PRONTO MED (Infantil): 07/11/2010
     Av. Frei Serafim, 1984 - Centro
     Fone: 3222-1234

RADIOLOGIA

1 - MED IMAGEM: 26/12/2011
     Rua Paissandu, 1862 - Centro
     Fone: 3223-2650



2 - U.D.I. 24 HORAS: 10/10/2012
     Rua Eliseu Martins, 2160 - Centro
     Fone: 3221-1715

3 - CLÍNICA DE IMAGEM LUCÍDIO PORTELA: 10/07/2008
     Rua São Pedro, 2133 - Centro
     Fone: 3221-3062

4 - CLÍNICA BIO MED: 21/06/2012
     Rua Dep. Milton Brandão, 2828 – Bairro Itararé
     Fone: 3233-4264 

REUMATOLOGIA

1 - ENDOGRAFOS: 13/05/2008
     Rua Coelho Rodrigues, 1936 - Centro
     Fone: 2106-7777

TOMOGRAFIA COMPUTADORIZADA

1 - U.D.I 24 HORAS: 10/10/2012 
     Rua Eliseu Martins, 2160 - Centro
     Fone: 3221-1715

2 - CLÍNICA DE IMAGEM LUCÍDIO PORTELA: 10/07/2008
     Rua São Pedro, 2133 - Centro
     Fone: 3221-3060

3 - MED IMAGEM: 26/12/2011
     Rua Paissandu, 1862 - Centro
     Fone: 3223-2650



ULTRA-SONOGRAFIA

1 - U.D.I. 24 HORAS: 10/10/2012
     Rua Eliseu Martins, 2160 - Centro
     Fone: 3221-1715

2 - CLÍNICA DE IMAGEM LUCÍDIO PORTELA: 10/07/2008
     Rua São Pedro, 2133 - Centro
     Fone: 3221-3060

3 - MED IMAGEM: 26/12/2011
     Rua Paissandu, 1862 - Centro
     Fone: 3223-2650

COOPERATIVA DE SERVIÇOS MÉDICOS

1 - UNIMED TERESINA: 05/09/2008
     Rua São João, 1262 - Centro
     Fone: 2107-8000

ODONTOLOGIA (Dentistas)

1 - FRANCISCO GOMES LEAL: 04/04/2013
     Avenida Campos Sales, 159, Centro/Norte
     Fones: 3221-1272/3222-6414 

2 - RUFINA MARIA RAMOS DE MOURA MAGGI: 06/06/2008
     Rua Gabriel Ferreira, 547, Sala 303
     Fone: 3223-1378

CLÍNICAS ODONTOLÓGICAS

1 - M. A. OLIVEIRA NUNES: 01/07/2009
     Rua Magalhães Filho, 1381/Norte - Bairro Marquês
     Fone: 3223-1896



2 - ODONTOKIDS: 14/07/2011
     Av. Raul Lopes, 1000 - Espaço Saúde do Teresina Shopping - Sala 65
     Fones: 3230-1061/3230-1420 

3 - SORRISO ODONTOCLÍNICA: 31/07/2011
     Rua Paissandu, 2203/S Centro, Sala 01
     Fone: 3226-2295

PERÍCIA MÉDICA

1 - LÚCIA MARIA DE MIRANDA ADAD: 29/06/2012
     Rua Riachuelo, 634/N Centro
     Fone: 3223-4261

PERÍCIA ODONTOLÓGICA

1 - MARIA AMÁLIA MENESES DOS SANTOS E SILVA: 19/12/2012
     Rua Areolino de Abreu, 1476, Sala 03 - Centro
     Fone: 3221-2354


